
 

Valutazione: quanto bene sai leggere? 
 
Se vuoi verificare l’efficacia della tua lettura, videoregistrati e usa la seguente check 
list per migliorare la tua prestazione. 

 

CHECK LIST  

DOMANDE SI NO Aspetti da cambiare o migliorare 

Leggo in modo chiaro e preciso, 
pronunciando bene tutte le parole?  

   

Leggo con voce sufficientemente alta?     

Riesco a variare il mio tono di voce?    

Riesco a variare la velocità e il ritmo?     

Respiro correttamente?    

Riesco ad alzare lo sguardo e guardare il 
pubblico mentre leggo? 

   

Riesco a leggere in modo coinvolgente?     

La mia faccia cambia espressione in 
base a quello che leggo?  

   

 


